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PRZEDMOWA

Komiks, ktéry trzymacie w swoich rekach powstat z po-
trzeby reakcji na przemoc, ktérej doswiadczaja w prze-
strzeni publicznej osoby o innym niz biaty kolorze
skory, wyznawcy innej religii niz chrzescijanska, osoby
nieheteronormatywne oraz przedstawiciele/ki mniej-
szosci etnicznych czy narodowych - marginalizowanych
w polskim spoteczenstwie.

Przemoc motywowana uprzedzeniami to zdarzenie wy-
mierzone w ludzi lub ich wtasnos¢, ktérego przyczyna
jest przynalezno$¢ atakowanej osoby (faktyczna lub
wyobrazona przez sprawce) do okreslonej grupy, wobec
ktoérej sprawca ataku odczuwa nieche¢, uprzedzenia lub
nienawis¢. Moga to by¢ np. ataki motywowane nieche-
cia z powodu koloru skéry, narodowosci, pochodzenia
etnicznego, jezyka, religii, ptci, wieku, niepetnospraw-
nosci fizycznej lub psychicznej, orientacji psychoseksu-
alnej lub innych cech wspdélnych dla danej grupy ludzi.

0Od 2010 roku prowadzimy punkt wsparcia dla oséb nara-
zonych i pokrzywdzonych w wyniku takich atakéw. Zbie-
ramy ich historie i wspieramy w walce o swoje prawa. Nie
mozemy niestety obiecaé, ze w przypadku takich zajs¢
osoba stojaca obok zareaguje. Zbyt czesto styszymy
stwierdzenie, ze ,nikt ze Swiadkéw nie reagowat”’, ,nikogo
to nie interesowato”, ,wszyscy odwracali wzrok”. Potrzeba
reakcji sasiada/ki, a tym samym spoteczenstwa jest pod-
kreslane przez osoby pokrzywdzone, a jej brak odbierany
jako komunikat o niezainteresowaniu sytuacja lub tez po-
dobnych pogladach do sprawcy. Tym samym dla wielu
0s6b ich lokalna spotecznosc jawi sie jako wrogo nasta-
wiona i niewrazliwa na to, czego doswiadczaja pokrzyw-
dzeni/one. To poczucie osamotnienia staje sie zatem
nieodtaczna czescia ich doswiadczenia. Brak reakcji nie
musi wynika¢ z podobnych pogladéw do sprawcy, moze
by¢ on wynikiem wrazenia, ze nasze dziatanie jest nie-
istotne. Wielu z nas przeciez nie ma poczucia sprawczosci.



My chcemy Wam powiedzie¢, ze brak reakcji jest dzia-
taniem. Dziatanie to wspiera sprawce, odwracajac wzrok
to jemu podajemy reke, przybijamy piatke. To on po-
winien nam powiedzie¢: ,Dzieki, ze nie zareagowates”.
Nasza biernos¢ jest akcja - wypowiadamy sie swoim ru-
chem ciata, gestem odmowy, zaniechaniem dziatan. Tym
komiksem chcemy przyczynié sie do zrozumienia pro-
blemu przemocy motywowanej uprzedzeniami, zaak-
centowad, ze jest to problem nas wszystkich i przekona¢
do koniecznosci reakcji. Do tego, zebysmy nie byli alie-
nujacymi sie jednostkami, ale czescig wspélnoty. Chcemy
Was namoéwic¢ do wziecia odpowiedzialnosci za to, jakim
spoteczenstwem jesteSmy, by to spoteczenstwo byto in-
kluzywne i réwnosciowe. Reagujac, przyczyniamy sie do
budowania wspdlnoty, dajemy wyrazny sygnat, ze nie
jest dla nas obojetne kto stoi obok. Za tym ida wiek-
sze zaufanie i zrozumienie, przekonanie, ze przestrzen
publiczna jest realnie wspodlna, otwarta i bezpieczna dla
nas wszystkich.

Proces tworzenia tej publikacji byt praca wspélna i jest
to wazny element, ktéry buduje poczucie sprawczosci
i potrzeby reakcji. Historie, ktére w tych komiksach sie
znalazty sa prawdziwe, zdarzyty sie, ale w wiekszosci
nie miaty dobrego zakonczenia. Dlatego wraz z r6znymi
grupami osob wypracowatySsmy w formie warsztatow
sposoby reakcji, ktore mogtyby zmieni¢ ich zakoncze-
nie. llustratorzy i ilustratorki dostali gotowe scenariusze
i opracowane reakcje. Kolejnym etapem tych prac, byt
rodzaj prezentacji i sprawdzenie, czy sa one czytelne,
ciekawe i przekonywujace. Pomogty nam w tym osoby,
ktére braty wczedniej udziat w warsztatach, przynaleza
do grup mniejszosSciowych oraz ci, dla ktérych przemoc
jest istotnym problem. Dziekujemy im wszystkim - bez
nich nie bytoby tej publikacji. StaratySmy sie wszystkie
opinie rozwazyc i uwzglednié.

Teraz wykonujemy kolejny krok: przekazujemy Wam te
broszure, majac nadzieje, ze Wy uczynicie krok nastepny.
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Podszedt do nas inny meiczyzna oplut mojeqo kolcﬁq...

Bg{em 2askoczony i zszokowany, ikt wu nie powiedziat ani stowa, nikogo to nie obchodzito...



Co mozesz zrobic, Seili to Ciebie ktos a’raku&c:

Mozesz zadzwonic na telefon alarmowy 112 lub police 997
Dokuentonac sytuacjg od poczgthu
Roze&rzcc’ si i poszuka wsparcia u osdb  tramwaju.
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- Mozesz zadzwonic na telefon
Odwrdcic uWage napastriko, ! Y alarwone |12 lub na police 397
3/ Spiewajac arig operows, /A
o< incudent motormiczemu: Pode'k«iz‘ do poszkodonanego, jelsie fe boisz 2akry go ciatem.
ot postoohung 0
i ‘3’ Pmie MOfOM‘ICZH, DO MPde mka POWICdZ, W07 qu .
futaj koles afakujc jedneqo pusaiera, Do poszkotlovmn . Caese, Przgkro i, Z¢ to vydarzenie wiato wiejsce
prosze o inferweng Tojest karalne polskin pravem, jesl cheesz zadzionie na Po(ic;q?
Y I woze cheesz odetchnag, Zapraszam na herbate gdzics‘ blisko?
Poszuka& wSred 0sob W trawuiaju sojuszrikon. 8/
Lréc a sicbe 14 sytuacig winge: £ widzielicie?” Obywatelske zatrzgmaie - prosisz otorticzeqo, 2¢by zamknat drzu,
Lotusie dzic&e?” bo jest zdarzenie W tramwiaju, Mozna poprosic sasiada,
Jak tak mozna? ' ey 2 tym poszedt do wotorticzego. grosisz konkretng osobe:
A jakby na pari dziecko ktos ak “‘Pl“*? L2y moze gani W adttym swetrze, podejc do motorniczego
5/ i poprosic 40 0 zamkniegie drzwi, bo sie tu co€ stato”
Moiesz sie temu stownie pracciustanic: Ui
Hej gosciu, oded e s si u kogos Kraycaysz: Kto wie jak po angielsku, rancusku powedziec: .Jak ci pomoc?”
obradac cay atakowc, Jak ktos sie 24tosi, mozesz poprosic o dalsze tumaczenie

Widzimy to wszyscy w tramaju To tez sprawia, ze ty masz kontrole nad ty sytuacig
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HEJ CIOTO, BYLES GRZECZNYI?
ODROBILES LEKCJE?
POKAZIIL



Mam ju dosc. Weigz wnie atakuge

W szkole i w necie tez.

Wszystkie konta skasowatem, 2eby jut i dali spokj
Muszg cos z tym zrobic

Pé&dq do szko(nuto psycholo%a i dyrektorki




e jok jo am Ci pomoc

W kontaktach z rowiesnikami?




Musisz si¢, ze swoimi koluaami sam d(uaadac’.
Nie moge ingerowac w kazda voszy spreeczke.
W szkole to normalne, ze czasem sig ie lubicie, a czasem lubicie.




Nie wam WyjSci, wausze, GoS 2robic,

skoro ikt ze szkoty i chce wi pomd.
Co wi pozostaje.
Sprava v sqdzie?



PO CO ML SAD, POLICJA?

To peanie dodatkowe ktopoty.

i i e unierza, a jeszcze pogorszy sytuacie

Nauwet nie wiew jak to zrobic, nie znam ich adresd, nazwisk ™

* Mozesz ztozyc zaviadowienic 0 popehlimiu przestepstla na Polic&i lub prokuraturze.
Ne musisz znac iniion, nazwisk i adresgw. Opisz ooty sytuacje i sprawcou tak, yk potrafisz - reszty powinna zajac si¢ prokura’rum.



Jedli Tobie s co$ takiego preylarzyto, to mozesz

P6&§c’ do szkolnego psychologa, zuierzy¢ se wau i powiedziec, 2¢ jego obowizkiem jest Tobie pomd.

To jest jego praca, a Ty oczekuesz od tiego zrozuienia i reak

Lnledc pragjacidt i wsparcie wsrad rowiesniki i Swiadkn, nie wszyscy myla tak samo.
Dokumentowac wszelkie takie zdarzenia w szkole i interneie.

th{aszac’ takie sytuacie W infernecie adwinistratorom stron, na k’rdrgcln si¢ fo odbyvm.

naleic ongatizacjg ktdra Cie esprae: Lambda Warszawa*;
Karaparia Przecin Homofobi*.

T4z do nich, nie b sie, oni 4 po to, by Ci pomc.

Ladawori na telefon zaufania, 3e§li caujesz obavie od razu do nich pjsc

lub wieszkasz w innym mie&scu* tel 22628 9272

Lghos spravi do Raecznika Praw Ucznia.

* Mdres Karapari Przeciw Homofobi hﬁp://www.k{)h.org.pl/, Lambdy Warszava: hﬁp://www.lambdamrxzm.org/



Co moiesz zrobic, 3e§li jestes rodzicem szykanovmncﬁo dziecka:

Zﬁ’(oi sprawe, do organizac m&mu&qcych sit.0chrong praw dziecka.

Powiedz 0 tye na zebraniu rodzicielskim.

Poinformu& kuratorium.
Moiesz z%’(osic’ Sprae 1a polic&i.

Mozesz tez, nag{oinic sprawg dzieki mediom i 2apytad dlacze%o rlgrekc&a tie vJspaer TWOMO dziecka.



Co mozesz zrobic, 8e§li jestes Swindkiem takich incgdcn’réw:

Wsta si¢ 24 0sobg szykanowang,
Porozmaviia& 2 tia, 2apytf; Moie Ci jakos pomdc? Cheesz pajSC ze skarga a fich?
Wespre Cig i namgi innych, 2¢by to zrobili

Lachecac innych do rcakc&il ~

Stavic fizycany opdr, jecli sie ie boisz.
Poinformomwac dgrekc&q

T4z na s[)o’rkanie grona peda%o%czm%o i zg’(os’ WG} pomgs’( na Warsztaty an’ryclgskrgminacg&m,

AﬂfyPY‘ZCMOCOWC rlla UCZHiowW i MIACZyCiCli.
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PRZEMOC MOTYWOWANA UPRZEDZENIAMI

Przemoc motywowana uprzedzeniami ma bezposredni
zwiazek z nietolerancja, postawami rasistowskimi i kse-
nofobicznymi. S3 to takie czyny, ktérych sprawca atakuje
osoby nalezace do grupy, wobec ktérej odczuwa nieched,
uprzedzenia lub nienawis¢. Pokrzywdzony nie musi realnie
przynaleze¢ do grupy, wobec ktérej sprawca ma uprze-
dzenia, moze zostac¢ tak przez niego zakwalifikowany.

Najistotniejszy jest motyw, jakim kieruje sie sprawca
dziatania: nieche¢ lub nienawi$¢ do danej grupy osob.

ZGtOSZENIE PRZEMOCY MOTYWOWANE]
UPRZEDZENIAMI

Przestepstwa motywowane uprzedzeniami s3a S$cigane
z urzedu - organy S$cigania (policja, prokuratura) maja
obowiazek wszczac postepowanie w momencie ich ujaw-
nienia. Sa to gtéwnie powazne przestepstwa, ktére na-
ruszaja interes spoteczny, tzn. zagrazaja panstwu lub
spoteczenstwu. Incydent mozesz zgtosi¢ (pisemnie badz
ustnie) zaréwno jako osoba poszkodowana, jak i jako
Swiadek zdarzenia. Sktadajac zeznania jako s$wiadek
badZz osoba pokrzywdzona, masz prawo utajni¢ swoje
dane adresowe. Dodatkowo, mozesz poprosi¢ o wsparcie
tzw. osoby zaufania - kogo$, kto bedzie ci towarzyszyc
w trakcie dopetniania procedur na policji.
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POLSKI KODEKS KARNY ZABRANIA:

- stosowania przemocy badz uzywania bezprawnej grozby
wobec 0sdb nalezacych do konkretnej grupy narodowe;j,
etnicznej, rasowej, politycznej, wyznaniowej lub grupy
o okreslonym Swiatopogladzie (Art. 119);

- publicznego nawotywania do przemocy wobec wyzej
wymienionych oséb badz pochwalanie tego typu atakow
(Art. 126a);

- publicznego zniewazania i naruszania nietykalnosci
cielesnej z powodu przynaleznosci narodowej, etnicz-
nej, rasowej, wyznaniowej badz z powodu bezwyzna-
niowosci (Art. 257);

- ograniczania w prawach ze wzgledu na przynaleznos¢
wyznaniowa badz jej brak (Art. 195);

- nawotywania do nienawisci na tle réznic narodowo-
$ciowych, etnicznych, rasowych, wyznaniowych albo ze
wzgledu na bezwyznaniowos$¢ (Art. 256);

- publicznego propagowania faszyzmu lub innego ustroju
totalitarnego (Art. 256).



(dane jednostki Policji lub prokuratury)

ZAWIADOMIENIE
o popetnieniu przestgpstwa

Na podstawie art. 304 § | k.p.k. zawiadamiam
o popetnieniu w dniu

(miejsce popetnienia przestgpstwa) przestgpstwa
............................................................ (rodzaj przestepstwa,
wskaza¢ na motyw jakim kierowat sig sprawca!)

PFZEZ ..ttt (dane sprawcy
lub informacja, ze sprawca nieznany, jak najdoktadniejszy opis

sprawcy) OFaZ WNOSZ€ O WSZCzecie W tej sprawie
postepowania przygotowawczego.

Uzasadnienie

(Nalezy tu zwiezle opisac stan faktyczny oraz zachowanie sprawcy,
ktore zdaniem zawiadamiajacego nosi cechy przestepstwa iew-
entualnie poda¢ dowody na poparcie swoich twierdzen, zwréci¢
uwage co wskazywato na motyw popetienia przestepstwa, np. sto-
wa jakie krzyczat/wypowiadat, napis na ubraniu.)

(podpis pokrzywdzonego)
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KONTAKTY DO MIEJSC, W KTORYCH
MOZESZ SZUKAC WSPARCIA

Mozesz zadzwoni¢ pod bezptatny nr 112 lub 997
(nawet jesli nie masz karty SIM w swoim telefonie).

O tym jak najlepiej dzwonic¢ na nr 112 - mozesz dowiedzie¢ sie
na stronie: www.112.gov.pl/112/jak-dzwonic-na-112/399,-
JAK-DZWONIC-NA-112.html

INSTYTUCJE

1/POLICJA
Mozesz ztozy¢ zawiadomienia o przestepstwie w kaz-
dym komisariacie (pisemnie lub ustnie): www.policja.pl

2/PELNOMOCNIK/-CZKA KOMENDANTA POLIC]JI DS.
OCHRONY PRAW CZLOWIEKA

Tu mozesz zgtosi¢ wszelkie zaniedbania i nieréwne
traktowanie ze strony policjantow/-ek: www.policja.pl/
pol/prawa-czlowieka/siec-pelnomocnikow/28103,Pel-
nomochnicy-KWPKSP.html

3/PROKURATURA

Zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa mozesz zto-
zy¢ pisemnie w najblizszej prokuraturze (osobiscie za
potwierdzeniem odbioru lub wysta¢ poczta, zachowujac
potwierdzenie nadania).

4/ZESPOL. DS. OCHRONY PRAW CZLOWIEKA (MSW)
Tu mozesz zgtosi¢ przestepstwo motywowane uprze-
dzeniami. Zesp6t skontaktuje sie z policja lub prokura-
tura i bedzie monitorowat sprawe. Tu mozesz tez zgtosic
niewtasciwe zachowanie policji.

Zgtoszenie mozna przesta¢ mailem:

zpc@msw.gov.pl lub faxem pod numer: (22) 60 170 13
Listownie: Zespdt ds. Ochrony Praw Cztowieka, Departament
Kontroli, Skarg i Wnioskow, MSW, ul. Stefana Batorego 5, 02—
591 Warszawa, telefonicznie: 22 60 141 36, 22 60 115 38.



ORGANIZACJE POZARZADOWE
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| nazwa | kontakt | oferowane wsparcie miasto
Stowarzyszenie ul. Siedmiogrodzka 5/51, Porady prawne: Warszawa
Interwencji 01-204 Warszawa Zapisy na wizyty: 739 614 952, 880 145 372
Prawnej (+48) 22 621 5 165 (pn-pt, g.15-16);
biuro@interwencjapraw- Kontakt z prawniczka zajmujaca sie
pa.pl . przestepstwami motywowanymi uprzedze-
interwencjaprawna.pl niami: k.slubik@interwencjaprawna.pl;
Monitorowanie proceséw sadowych
udziat w postepowaniu jako
organizacja spoteczna.
Nomada ul. Paulinska 4-8, Wroctaw Bezposrednie wsparcie: zgtoszenie przestepst-  Wroctaw
Stowarzyszenie 71307 03 35 wa, wsparcie na policji i prokuraturze oraz
sukurs@nomada.info.pl podczas procesu sadowego;
sukurs.nomada.info.pl Podstawowa pomoc prawna: wyjasnianie pro-
cedur, pomoc w pisaniu pism;
Niezalezny monitoring zdarzen, formularz do
zgtaszania przestepstw motywowanych up-
rzedzeniami (w jezyku polskim i angielskim):
sukurs.nomada.info.pl/zglos-przemoc-
motywowana-uprzedzeniami
Stowarzyszenie ul. Zurawia 24a (lok. 4) Wsparcie dla oséb pokrzywdzonych Warszawa
Lambda 00-515 Warszawa przestepstwami motywowanymi uprzedze-
Warszawa 22 415 83 38 (biuro) niami ze wzgledu na orientacje seksualna:
_22 486 31 _25 (hostel 1. Poradnictwo prawne:
interwencyjny) - porady stacjonarne we wt., g. 18:00-21:00,
22628 52 22 (Telefon - konieczne wczesniejsze uméwienie sie przez
Zaufania) Telefon Zaufania,
warszawa@lambdawarsza-  _yonsyltacje telefoniczne i przez skype w
wa.org poniedziatek w g. 17:00 - 19:00 i $rode
lambdawarszawa.org w g. 20:00 - 22:00 (tel. 571 28 52 22, skype:
prawolambda)
- wstepne konsultacje za pomoca e-maila:
prawo@lambdawarszawa.org.
2. Konsultacje psychologiczne i psychoterapia
- konieczne wczesniejsze umodwienie sie na
konsultacje wstepna przez Telefon Zaufania
3. Hostel interwencyjny dla oséb LGBT -
catodobowa placéwka dla os6b doznajacych
przemocy lub nig zagrozonych
Kampania Przeciw ul.Solec 30A bezpieczniej.kph.org.pl Warszawa

Homofobii

(wejscie od al. 3 Maja)
00-403 Warszawa

22 42364 38

22 620 83 37 (fax)
info@kph.org.pl
www.kph.org.pl
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nazwa kontakt oferowane wsparcie miasto
Towarzystwo interwencjakryzysowa@ Wsparcie psychologa: Krakow
Interwengji Kryzysowej gazeta.pl -umowienie sie na spotkanie:
interwencjakryzysowa@gazeta.pl
Informacja, gromadzenie opinii,rekomendacji,
propozycji, Swiadectw os6b poszkodowanych,
interwencja kryzysowa, wsparcie
samoorganizacji
Stowarzyszenie Na ul. Jana Mohna 50H/8, Porady prawne dla oséb, Toruh
Rzecz Lesbijek, Gejow, 87-100 Torun ktére doswiadczyty przemocy
Oséb Biseksualnych, 668 876 075 motywowanej uprzedzeniami
8:;):5;2258:;2:\’%?1 spr_lex@wp.pl Formularz do zgtaszania
Pracownia spr.org.pl/ incydentéw homofobicznych:
;{éinorodnoéci” www.spr.org.pl/zg%C5%820%C5%9Bhomofobi%
C4%99/
Polskie Adres korespondencyjny: Porady prawne: Warszawa
Towarzystwo Prawa ul. Szpitalna 5 lok. 6a, maszprawo@ptpa.org.pl
Antydyskryminacyjnego Il klatka

00-031 Warszawa
tel. 22 498 15 26
ptpa.org.pl/










